VANIGLIA ASSOLUTA OLIO ESSENZIALE
INCI: Vanilla planifolia 100% NATURALE
XQSN(I)GLIL‘JIA Usato soprattutto per: infezioni e problemi cutanei (acne, pustole,
piccole ustioni, herpes, punture d'insetti, verruche, piccole ferite,
INCI: micosi della pelle e unghie), gengiviti, afte, mal di gola, influenza,
Vanilla planifolia raffreddore, infiammazioni vaginali, candidosi.
ANTISTRESS Lolio essenziale di vaniglia & un ottimo agente aromatizzante molto utilizzato in
- profumeria per le sue note dolci, morbidi e calde che agiscono anche a livello
ANSIOLITICO emotivo come riequilibrante del sistema nervoso. Risulta particolarmente utile
negli stati di stress, sconforto e depressione nonché per placare gli attacchi di
AFRODISIACO fame nervosa riconducibili a tali condizioni. Ottimo da diffondere negli ambienti

o da usare per bagni e massaggi rilassanti, la vaniglia viene impiegata anche nel
trattamento della pelle grassa o come agente antirughe sulla pelle matura,
aggiungendola ad una crema base o ai propri preparati di bellezza. Aiuta ad
alleggerire ed addolcire i conflitti, contrasta la sovraeccitazione, lo stress, la rabbia
e lirritabilita, donando piacevoli sensazioni di calma, appagamento e rilassamento.
Nell'industria farmaceutica, la vaniglia viene utilizzata soprattutto come agente
aromatizzante per mascherare eventuali sapori sgradevoli. La vaniglia viene
impiegata in medicina popolare per favorire i processi digestivi e per
contrastare i disturbi nervosi. Inoltre, fin dall'antichita, la medicina tradizionale
ascrive alla vaniglia potenti proprieta afrodisiache. La vaniglia viene sfruttata
anche dalla medicina omeopatica, dove la si puo trovare sotto forma di granuli,
tintura madre e gocce orali. In quest'ambito la pianta viene utilizzata in caso di
ipermenorrea e irritazioni cutanee.

PERRIDURRE LA
FAME NERVOSA

Controindicazioni / effetti collaterali

Il prodotto va usato solo esternamente e sempre diluito.

Lestratto di vaniglia va utilizzato sempre diluito in olio vettore e mai applicato puro sulla
pelle, né ingerito. Si consiglia di effettuare sempre un test cutaneo, dopo averlo diluito, per
info@m ndopura,it verificarne la tollerabilita. Se dovessero manifestarsi irritazioni, bruciori ed eruzioni cutanee &
bene interromperne I'utilizzo.

Avvertenze
Lutilizzo improprio degli oli essenziali puo essere dannoso, pertanto affidatevi allesperienza SCAN @&z (®)
personale, oppure ai consigli di un esperto. Prestare attenzione in caso di gravidanza o in fase di ME :

allattamento. In caso diipersensibilita, evitare Iassunzione. Tenere lontano dalla portata dei bambini. i ’
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