
info@mondopura.it

ANTISPASMODICO

ANALGESICO

DIGESTIVO

ANTIBATTERICO

CALMANTE

Usato soprattutto per: ansia, insonnia, stress e relative somatizzazioni 
(tachicardia, palpitazioni, aumento della pressione sanguigna) 
digestione di!cile, singhiozzo, ritenzione idrica, cellulite, pelle 
seborroica. (è fotosensibile).

Grazie alla presenza di limonene e geraniolo, l’olio essenziale di mandarino esplica 
un’azione antivirale e antisettica tanto da renderlo estremamente e!cace nella 
cura degli inestetismi della pelle (acne e pelle grassa). Aiuta a contrastare 
l’obesità, la ritenzione idrica e la diarrea dovuta soprattutto a tensione nervosa. A 
livello psichico regola il sistema nervoso ed è un ottimo sedativo per gli stati 
d’ansia. La sua azione sedativa lo rende un ottimo aiuto per contrastare 
l’insonnia. È e!cace in caso di disturbi gastrici (coliche, spasmi intestinali, 
aerofagia, mal di stomaco) e stimola l’appetito. L’ olio essenziale di mandarino è 
molto delicato e, proprio per questo, utilizzato molto spesso in gravidanza e per i 
bambini. L’azione sedativa dell’olio essenziale di mandarino, è e!cace negli stati di 
tensione o irrequietezza e favorisce il riposo notturno dei bambini, in particolar 
modo per quelli che manifestano ipereccitazione, di!coltà ad addormentarsi e, 
in generale, stress emotivo. L’olio essenziale di mandarino favorisce il buon 
funzionamento dell’apparato digerente. I suoi e"etti stimolanti sull’eliminazione 
dei liquidi lo rendono molto indicato per il trattamento delle ritenzioni idriche e 
della cellulite. Una delle proprietà più interessanti dell’olio essenziale di mandarino 
è quella di favorire la circolazione sanguigna locale, rendendolo il rimedio ideale 
quando si desidera migliorare il tono cutaneo.

MANDARINO 
SICILIA
INCI: 
Citrus reticulata

Controindicazioni / e"etti collaterali
Non utilizzare puro. Evitare l'assunzione in soggetti con glaucoma, patologie tiroidee 
oppure in caso di ipersensibilità accertata verso uno o più componenti della melissa. 
Possibili interazioni con barbiturici (aumento dell'e"etto ipnotico) e con il tapazole 
(ipotiroidismo); l'associazione di melissa, passi#ora ed iperico ha dimostrato e"etti 
sedativi non desiderati. Se ne sconsiglia l’uso in caso di terapie a base di ormoni tiroidei, 
potrebbe portare e"etti paradosso con stati di agitazione.

MANDARINO SICILIA

INCI: Citrus reticulata

Avvertenze
L’utilizzo improprio degli oli essenziali può essere dannoso, pertanto a!datevi all’esperienza 
personale, oppure ai consigli di un esperto. Prestare attenzione in caso di gravidanza o in fase di 
allattamento. In caso di ipersensibilità, evitare l’assunzione. Tenere lontano dalla portata dei bambini.
Prodotto da FAR.CO.S. PHARMA S.A.S. di Barbieri Ettore & C. 
Sede legale: via Libertà 54/E - 20824 Lazzate (MB)  -  PIVA E CF: 11530070157 - REA: 1474798 
Licenza $scale: IT00MX01922K - Tribunale: 354936/1474798/8675/36

OLIO ESSENZIALE
100% NATURALE


